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お遍路さんの多くは結願の報告
に弘法大師が御入定されている
高野山の奥之院にお参りしま
す。奥之院では四国八十八ヶ所
の納経帖に朱印をいただけま
す。また、お遍路をはじめる前に
お大師様に挨拶のためお参りす
るお遍路さんもおられます。

四国遍路と高野山 高野山 壇上伽藍
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第七十五番札所 善通寺

800m

600m

400m

200m

400m

200m

400m

200m

400m

200m

400m

200m
100m

0km 50km 150km 250km 350km 450km 550km100km 200km 300km 400km 500km

3938
37

36
35

34333231302928

27

26
25

24
2322

2120

1918
1716

15
1413

12

1110
9876

吉
野
川

那
賀
川

徳
島
市
街

1 2 3 4 5

牟
岐
市
街

室
戸
市
街

美
波
市
街

佐
喜
浜

水
床
湾

室
戸
岬

ゴ
ロ
ゴ
ロ
浜

夫
婦
岩

徳
島
県

高
知
県 仁

淀
川

安
芸
市
街

芸
西
市
街

奈
半
利
市
街

高
知
市
街

土
佐
市
街

浦
戸
湾
渡
船

四
万
十
川

須
崎
市
街

窪
川
市
街

中
土
佐
市
街

入
野
松
原

土
佐
佐
賀
市
街

七
子
峠 片

坂
三
原
村

大
岐
の
浜

大
岐
の
浜

足摺岬
宿
毛
市
街

高
知
県

愛
媛
県

別
格
4

別
格
5

400m

200m

400m

200m

800m

600m

400m

200m

800m

600m

400m

200m

800m

600m

400m

200m

400m

200m

800m

600m

400m

200m

550km 650km 750km 850km 950km 1050km600km 700km 800km 900km 1000km 1100km 1142
km

88

13 28786
8584

83

8281

8079787776
757470 727167

66

65

64
6362

61

60

59
58

5756555453525150
49

4847
46

4544

43
4241

4039 69
68

73三
原
村

宿
毛
市
街

宇
和
島
市
街

大
洲
市
街

柏
坂

松
尾
峠

歯
長
峠

鳥
坂
峠

高
知
県

愛
媛
県 菊

間
市
街

重
信
川

松
山
市
街

北
条
市
街

鎌
大
師

内
子
市
街

三
坂
峠

ひ
わ
た
峠

久
万
高
原

今
治
市
街

新
居
浜
市
街

四
国
中
央
市
街

西
条
市
街

愛
媛
県

香
川
県

徳
島
県

高
松
市
街

丸
亀
市
街

坂
出
市
街

女
体
山

大
坂
峠

香
川
県

徳
島
県

五色台

別
格
8

別
格
6

別
格
9 別

格
14

別
格
12

別
格
11

遍
路
道
高
低
図

四国遍路 弘法大師・空海が1200年前に人々の心のよりどころとして
開いた霊場をめぐる旅、四国遍路は昔も今も変わらず、お札を

集める事で願い事が成就し、人々の苦しみを癒し、生きる喜びと安らぎを与えてくれる心の旅。
その目的は宗教的な修行のみならず、病気平癒、先祖供養、家内安全などのほか、リフレッ
シュや自己発見などもあり人により様々で、現代人のいやしの旅として見直されています。
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